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漢方薬はなぜ効くのか ： 現代薬理学からみた漢方薬の作用 

昭和薬科大学病態科学研究室教授 
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証と方剤

�‡頭が痛い

�‡熱が出る

�‡咳が出る

�‡吐き気がする

�‡鎮痛薬

�‡解熱薬

�‡鎮咳薬

�‡制吐薬
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患者さんの症状に合わせて
薬は組み合わせる
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症状１ 症状２ 症状３ 症状４

生薬１ 生薬２ 生薬３ 生薬４
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鉄欠乏性貧血の治療効果 有害作用発現頻度

フェロミア群 当帰芍薬散群

副作用あり

（43.3 ％）
副作用あり

（0.7 ％）

副作用なし

（99.3 ％）

副作用なし

（56.7 ％）
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漢方薬は経済性でも優れている

フェロミア

当帰芍薬散

鉄欠乏性貧血の治療に要した薬剤費（北里大学病院）

消化器疾患用薬

正常域に入るまでに要した薬剤費の平均総額 （千円）

０ ２ ４ ６ ８

貧血治療薬 ＋

 

当帰芍薬散は

貧血に有効で
有害作用も少なく
経済性にも優れた

よい薬である

赤瀬ら

1996

産婦人科漢方研究のあゆみ

 


